Mistrovstvi Cech druzstev starSich zaka a starsich zakyn sk. B

Poradatel

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil SK Nové Mésto nad Metuiji
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60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m p¥., 200 m pf., 1500 m
pf., 4x60 m, 4x300 m, vySka, ty¢, dalka, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg,

ostép 600g, chlize 3000m

60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m pf., 200 m p¥., 1500 m pf., 4x60
m, 4x300 m, vyska, ty¢, dalka, koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo 3kg, ostép

500g, chliize 3000m

Zakladni vysky a zvySovani ve vySce a ty€i urci technicti delegati podle vykonnosti.
SoutéZi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutéZni fad a pofadatel zavodu.

Atleticka draha na ovalu je Sestiprouda, s osmi drahami v cilové rovince. Povrch drahy a sektorl je umély:

conipur.

Soutéze v kladivu a disku se uskuteéni na vrhaéské louce v tésné blizkosti stadionu.

Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera:
Vétromér béhy:
Vétromeér dalka:

Zavodni kancelar

ANO
ANO
ANO

Zavodni kancelar je oteviena v den zavodu 26.9.2020 od 9:00 hodin v prostoru cile.

Prihlasky



Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 14.9. 2020 do 24.9. 2020, 23:59
hod.

Startovni Cisla
Vydej bude probihat u startéra vzdy 10 min. pfed startem béhu resp. chlize.

Rozcvicovani

Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcvi¢ovat se Ize na ochozu stadionu, v jeho t&sné blizkosti a na umélé travnaté ploSe. Rozcvi¢ovani v
sektorech pro technické discipliny pfed zahajenim pfislusné soutéZe vyhradné za dozoru vrchnika
discipliny.

Kontrola nacini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfislusnému rozho€imu. Kontrola nacini se bude
provadeét v garazi spravni budovy u umélé travnaté ploch pfi vstupu do arealu od 9:30 do 13:00 hod.

Svolavatelna

Zavodnici nebo zavodnice se museji osobné prezentovat u startéra resp. vrchnika discipliny v pfislusném
sektoru nejpozdéji 10 min. pfed zahajenim soutéze/ startem zavodu. Pro zavody v béhu (300+) a chlzi si
zavodnici/ zavodnice vyzvednou u startéra startovni Cisla.

Satny
Satny jsou k dispozici v 1.patie spravni budovy, a to dvé $atny pro zavodniky a dvé pro zavodnice. Satny
slouzi pouze k prevléknuti a hygiené. Nenchavejte v Satnach cennosti a osobni véci.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvés$eny na informacéni tabuli pfi vstupu na stadion (Brana borc().

Nasazeni zavodniki(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové klie, pofadi zavodnik(, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vysky a zvySovani v
soutézich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli pfi vstupu na stadion
(Brana borcu). Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu
www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledkl nebo priibéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvéseni
vysledku této soutéze na informacni tabuli pfi vstupu na stadion, a to Ustné pfisluSnému vrchnimu
rozhod¢imu (pravidlo 146 odst. 2, 3, 4 a 5 pravidel atletiky).

PFipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhod&iho se podava prostfednictvim hlavniho rozhod¢&iho
jury, a to pisemné a doloZzené vkladem ve vysi 500 K& (pravidlo 146 odst. 3 a 6 Pravidel atletiky).

Zdravotni sluzba ]
Zdravotni sluzbu zabezpecuje Cesky Cerveny kfiz, ktery bude pfipraven v oznaceném stanu v prostoru za
cilem.

Casovy porad
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Stravovani

Discipliny

ty¢ Zky Finale kladivo 4kg Zci Finale
chlize 3000m Zci Finale
60 m Zky Rozb&h

60 m Zci Rozb&h

800 m Zky Béh

800 m Zci Béh

100 m pF. Zky Béh

100 m pF. Zci Béh

60 m Zky Finale A

60 m Zky Finale B

60 m Zci Finale A

60 m Zci Finale B

300 m Zky Béh

300 m Zci B&h

1500 m pfF. Zky Finale
1500 m pf. Zci Finale
3000 m Zci Finale
200 m pt. Zky B&h
200 m pk. Zci B&h
150 m Zky B&h

150 m Zci Béh

1500 m Zky Finale
1500 m Zci Finale
4x60 m Zky Béh
4x60 m Zci Béh
4x300 m Zky B&h
4x300 m Zci Béh

vy$ka Zci Finale

dalka Zky Finale

vyska Zky Finale

dalka Zci Finale

koule 3kg Zky Finale

V kavarné a bufetu v arealu SK.

Parkovani

sobota, 26.9.2020

chiize 3000m Zky

ostép 500g Zky Finale Finale

kladivo 3kg Zky Finale o$tép 600g Zci Finale

ty& Zci Finale
disk 0,75kg Zky

koule 4kg Zci Finale Finale

disk 1kg Zci Finale

Parkovani pro vefejnost a zavodniky bude zajisténo na parkovistich pfi horni brané stadionu a na byvalém
dopravnim hfisti v t&sné blizkosti arealu.

SPORTOVNI KLUB



